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 An alle  Landesverbände, per Email 
   "   "     Mitglieder des Sportausschusses, informativ 
   "   "     Landesfachwarte für Handball 

ASVÖ  Sommercamp  Handball  
30. August bis 3.September 2010 

 
BR/BORG Graz Liebenau (HIB Liebenau) 

8041 Graz, Kadettengasse 19 
  
Teilnehmer: Jugendliche Handballer Jahrgang 1996 und jünger  

Altersklassen: männlich und weiblich 

Ziel des Camps:  
Förderung der jugendlichen Handballer in den ASVÖ Vereinen durch Schwerpunkttraining und 
Spiele. Im Verlauf der Woche durchläuft jeder Spieler eine Reihe von Stationen, wo verschiedene 
handballspezifische Techniken durch die Trainer vermittelt werden: Finten, Wurftechnik, 
Deckungsarbeit etc. 
 
Leistungen am Campus: 
Es gibt einen Beachvolleyball- / Handballplatz, 2 Sporthallen und einen Freiplatz, die individuell 
genutzt werden können. 
Weiters stehen eine Schwimmhalle, 4 Fußballplätze, eine Leichtathletikanlage sowie Tennisplätze 
zur Verfügung. 
 
Ablauf des Camps:  
Es wird Training in Gruppen angeboten bzw. können Teams mit ihren Trainern arbeiten bzw. 
Unterstützung erhalten. Es werden staatl. geprüfte Trainer aus der Steiermark, die im 
Leistungszentrum Handball tätig sind, und ausländische Trainer anwesend sein. Dem 
Erfahrungsaustausch zwischen den Trainern wird Zeit und Raum gegeben. 
 
Unterbringung: im Internat der Schule auf Basis Vollpension meist in 2- bis 4-Bettzimmern 
 Einzelzimmer für Trainer bzw. Begleitpersonen möglich 

Kosten: 4x Nächtigung inkl. Vollpension 
 Nutzung der Infrastruktur bzw. Trainings mit Akademietrainern 
 Bei Vollpension und vollem Trainingsprogramm                    € 135.- pro TN / Woche 

Anmeldungen an: BFW Wolfgang Pacher unter Bekanntgabe des Anreisetages bzw. Abholwünsche  
vom Bahnhof etc. Grazführungen und Steiermarkausflüge können individuell geplant werden. 

Oder mail direkt an: hib-sommercamp@gmx.at 

Termin für Rückmeldung: 26. Juni 2010 
 
Rückfragen an   BFW Pacher Wolfgang, 8074 Raaba, Karl-Weber-Höhe 3,  
 Telefon: 0316-8036-4310 bzw. 0664 6272628  

 
Mit sportlichen Grüßen 

Josef Kopal m.p.                                                                    Mag. Philipp Posch m.p. 
Vorsitzender Sportausschuss                                                  Sportkoordination          
 


