_ASV) RICHTIG & @FIT

Kdrnten ... fur Kinder

EINLADUNG zur Ausbildung
,,Richtig Fit fur Kinder*

Polysportives Bewegungstraining fur Kinder

Bereits im Kindesalter wird der Grundstock fur die weitere ,Bewegungskarriere* eines
Menschen gelegt. Sei es einen freudvollen Zugang zur Bewegung zu finden, der zu einem
gesunden Lebensstil verhilft oder auch der Weg zum Leistungssport.

Die Ausbildung hilft den Ubungsleiterinnen, den Kindern ein abwechslungsreiches und
spannendes polysportives Bewegungstraining anzubieten. Neben theoretischem
Hintergrundwissen wird eine groRe Auswahl an praktischem Ubungsgut geboten. Somit haben
wir eine Ausbildung geschaffen, die dem Ubungsleiter nicht nur theoretisches Wissen
vermittelt, sondern vielmehr durch seine Praxisteile besticht! So habt Ihr garantiert alle

Kinder auf Eurer Seite.... J

Termin
Modul 1: 17.-19. Sept. 2010
Modul 2: 01.-03. Okt. 2010

Praxistag: 17. Okt. 2010
Beginn: Freitag 15:00 Uhr, Ende Sonntag ca. 16.30 Uhr

Ort
Turnverein Villach

Gerbergasse 39, 9500 Villach

Zielgruppe
Ubungsleiterinnen in ASVO Vereinen, Lehrwartinnen, Trainerlnnen, Sportstudentinnen,

Kindergartnerinnen, Lehrerinnen, Sportwissenschafterinnen, Interessierte ...

Inhalte

Training der koordinativen Fahigkeiten, Ball- und Spielsport, Kinderturnen, Mut tut gut,
Psychomotorik, Tanzen mit Kindern, Physiologische Grundlagen, Psychomotorische
Entwicklungs- und Belastungsfahigkeit, Padagogik, Didaktik, Methodik, Ernahrung, Erste Hilfe,
Recht
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Trainerlnnen

Die Lehrpersonen sind ausgewdahlte Referenten, welche Experten auf IThrem Gebiet sind.

Teilnehmerzahl

8 bis maximal 20 Personen

Zertifikat

Die Absolventlinnen erhalten nach Abschluss der Ausbildung das ASVO Ubungsleiterinnen
Zertifikat ,,Richtig Fit fur Kinder*.

Fur einen positiven Abschluss ist Anwesenheit bei beiden Ausbildungsmodulen und die

Teilnahme am Praxistag mit Lehrauftritt erforderlich.

Kosten

€ 140,- fir Mitglieder eines ASVO Vereines
€ 175,- fiur Mitglieder eines ASVO Vereines inkl. Nachtigung und Friihstiick
€ 420,- fiir Nicht ASVO Mitglieder (ohne Nachtigung)

Dieser Betrag beinhaltet die Teilnahme an beiden Kursteilen + den Praxistag sowie die
Kursunterlagen.

Wir méchten darauf hinweisen, dass dieser gunstige Kurspreis nur durch eine Férderung tber
das Sportministerium madglich ist! Diese Sonderkonditionen werden leider nicht auf Dauer

geboten werden kdnnen!

Die Kurskosten mussen bis spatestens 1 Woche vor Kursbeginn auf unser
Konto Nr: 00617 590 500 BLZ: 12000 BANK AUSTRIA
mit dem Verwendungszweck ,Richtig Fit fur Kinder — Kérnten 10“ Uberwiesen werden. Bei

einer Abmeldung vom Kurs ab einer Woche vor Kursbeginn fallen 100 % Stornokosten an.

Anmeldung

Anmeldung bitte bis spatestens 08. September 2010 per e-mail, Fax oder Post an den
ASVO Karnten senden. Bei Bedarf einer Unterkunft bitte unbedingt 3-4 Wochen vorher
anmelden! Wir bitten um Verstandnis, dass der Kursplatz erst bei Eingang der Kursgebuhr

gesichert ist!

Informationen

Mag. Mag. (FH) Katrin Pitteroff T: 0463 -514146-1
"Fit fur Osterreich” —Koordinatorin F: 0463 -514146-5
Landesverband Karnten (ASVO Karnten) M: 0664 — 28 48 402

Schleppe Platz 5/2/3, 9020 Klagenfurt
E: k.pitteroff@fitfueroesterreich.at
W: www.asvoe-kaernten.at,www.fitfueroesterreich.at



mailto:k.pitteroff@fitfueroesterreich.at
http://www.asvoe-kaernten.at
http://www.fitfueroesterreich.at
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Karnten

ANMELDEFORMULAR zur Ausbildung

RICHTIG & §FIT

... fur Kinder

Modul 1: 17.-19. Sept. 2010
Modul 2: 01.-03. Okt. 2010
Praxistag: 17. Okt. 2010

Ort: Villacher Turnverein, Gerbergasse 39, 9500 Villach

Bitte umgehend an den ASVO Karnten, zH Katrin Pitteroff
Schleppe Platz 5/2/3, 9020 Klagenfurt
Mobil: 0664/2848402, Fax: 0463/514146-5
e-mail: k.pitteroff@fitfueroesterreich.at

per Fax, e-mail oder Post Ubermitteln.

Name

Verein

Adresse

Geburtsdatum

Tel. Nr. / E-Mail

Ausbildungen/Erfahrungen im Sport (wenn vorhanden):

Ich benétige Quartier von bis

Ich melde mich hiermit verbindlich zur Ausbildung an. Bei Abmeldung vom Kurs ab einer
Woche vor Kursbeginn fallen 100 % Stornokosten an. Die Kurskosten mussen bis spatestens 1
Woche vor Kursbeginn auf unser Konto bei der Bank Austria, Konto Nr: 00617 590 500
BLZ: 12000, mit dem Verwendungszweck ,Ausbildung RF fur Kinder — Ké&rnten 10“
Uberwiesen werden.

Datum Unterschrift


mailto:k.pitteroff@fitfueroesterreich.at

