Karnten

RICHTIG S 9FIT -ASVO

EINLADUNG zum Workshop
» Richtig Fit mit kleinen Spielen®

Kleine Spiele kénnen nicht nur zum Aufwéarmen fir jegliche Turnstunde und Trainingseinheit
eingesetzt werden, sondern auch zum freudvollen Ausklang einer Stunde beitragen. Im
Mittelpunkt der kleinen Spiele steht natirlich die Freude am Miteinander. AuRerdem werden
beim Spielen auch konditionelle und kooperative Fahigkeiten, sowie Schnelligkeit und
grundlegende Bewegungsfertigkeiten geschult. Diese Fortbildung bietet ein Kennenlernen breit
gefacherter Praxisideen fur eigentlich jede Art der Turn- und Sportstunde sowie fur Jung und

Alt.

Termin

6.Marz 2010
Beginn Samstag 13:00 — 17:00Uhr

ort

Villacher Turnverein

Gerbergasse 39
9500 Villach

Zielgruppe
Ubungsleiterinnen in ASVO Vereinen, Lehrwartlinnen, Trainerlnnen, Sportstudentinnen,

Lehrerinnen, Sportwissenschafterlnnen, Interessierte

Trainerin

Mag. Katrin Hirschberger, Sportlehrerin

Teilnehmerzahl

10 bis maximal 30 Personen
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RICHTIG S 9FIT -ASVO

Karnten

Kosten

€ 20,- fur Mitglieder eines ASVO Vereines
€ 40,- fur Nicht ASVO Mitglieder

Wir méchten drauf hinweisen, dass dieser giinstige Kurspreis nur durch eine Foérderung des
Sportministeriums moglich ist! Diese Sonderkonditionen werden leider nicht auf Dauer

geboten werden kdnnen.

Die Kurskosten mussen bis spatestens 1 Woche vor Kursbeginn auf unser
Konto Nr: 00617 590 500 BLZ: 12000 BANK AUSTRIA

mit dem Verwendungszweck ,,Richtig Fit mit kleinen Spielen Karnten 10“ Uberwiesen werden.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt mittels Anmeldeformular, das bis spatestens 20. Februar 2010

per e-mail, Fax oder Post im ASVO Karnten einlangen muss.

Informationen
Mag. Mag.(FH) Katrin Pitteroff

"Fit fur Osterreich" —Koordinatorin T: 0463/51 41 46-1
ASVO Karnten F: 0463/51 41 46-5
Schleppe Platz 5/2/3, 9020 Klagenfurt M: 0664/284 84 02

E: k.pitteroff@fitfueroesterreich.at
W: www.asvoe-kaernten.at , www.fitfueroesterreich.at
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RICHTIG S 9FIT -ASVO

Karnten

ANMELDEFORMULAR

,.Richtig Fit mit kleinen Spielen*

6. Marz 2010

Bitte umgehend an den ASVO Karnten
Schleppe Platz 5/2/3, 9020 Klagenfurt
T: 0664 / 284 84 02
F: 0463 / 51 41 46-5
e-mail: k.pitteroff@fitfuerosterreich.at

per Fax, e-mail oder Post Ubermitteln.

Name

Verein

Adresse

Geburtsdatum

Tel. Nr. / E-Mail

Ich bendtige Quartier von bis

Meine héchste abgeschlossene Ausbildung im Sport (Bezeichnung und Sportbereich)

Ich melde mich hiermit verbindlich zur Ausbildung an. Bei Abmeldung vom Kurs ab einer

Woche vor Kursbeginn fallen 100 % Stornokosten an.

Datum Unterschrift
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