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Ausschreibung 
Jugendübungsleiter Ausbildung 2012 

 
Der Übungsleiter ist eine Ausbildung für JugendbetreuerInnen auf breitensportlicher Basis. Die Ausbildung 
erfolgt an 2 Wochenenden und bei Absolvierung erhält man die entsprechende Bestätigung die als 
Voraussetzung für die Sportinstruktorenausbildung dient. 
 
Kursinhalte 
Teambuilding, Kennenlernspiele, Methodik, Jugendsoziologie, Kursplanungen (Organisation, Durchführung, 
Nachbearbeitung), Erlebnisspiele – Geländespiele, Kleine Spiele, Organisation von Freizeitprogrammen, 
Abendprogrammgestaltung, Planung einer Trainings- Sportwoche auf Grundlagen der Trainingslehre in Bezug 
auf das Alter, Gruppenführung, Haftungsrecht, Soziologie, Outdoorgames, Aufwärmspiele, Ausdauertraining als 
Spielform, Spiele im Wasser unter Einbeziehung der Thematik von Schwimmunfällen. Beim Unterricht besteht 
Anwesenheitspflicht. 
 
Zielgruppe 
Sportinteressierte Personen aus dem Breiten- und Leistungssport, die mit jungen Leuten im Sportverein bereits 
arbeiten oder in Zukunft arbeiten wollen und sich einige weitere Ideen für das planmäßige Arbeiten mit 
Jugendlichen aneignen möchten. 
 
Datum und Ort 
Modul I:  13. – 15. April 2012, Radstadt  
Modul II:  28. – 30. September 2012, Radstadt  
 
Unterkunft 
Modul I:  Jugendgästehaus Bachlehen & Johanneshof, Höggenstraße 46, A- 5550 Radstadt 
Modul II:  Jugendgästehaus Tauernruh, Ernst Thung. 8-10, A-5550 Radstadt 
 
Kursleitung 
Martin Kasika, m.kasika@mimir.at; Bundesjugendleiter des ASVÖ, staatlich geprüfter Sportjugendleiter, staatlich 
geprüfter Fitlehrwart 
 
 
Kosten 

Preis 
ASVÖ Mitglieder € 100.- 
Nichtmitglieder € 160.- 

 
 
Anmeldeschluss ist der 23. März 2012. Die Anmeldung erfolgt für beide Module! 
 
Anmeldung 
Das Online-Anmeldeformular befindet sich auf der ASVÖ Homepage www.sportjugend.at 
 
Nähere Informationen 
Erhältst du im ASVÖ Bundessekretariat bei Mag. Philipp Posch unter Tel.: 01-877-38-20-17, 
philipp.posch@asvoe.at oder bei der Kursleitung. 
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Anmeldeformular 
Jugendübungsleiter Ausbildung 2012 

 
 

NAME TITEL   

ADRESSE   

GEB.DAT   VEREIN   

SPORTART TEL   

FAX   MAIL   
 
 
Kosten: 
 

Preis 
ASVÖ Vereinsmitglieder € 100.- 
Nichtmitglieder € 160.- 

 
 
Anmeldeschluss ist der 23. März 2012. Die Anmeldung erfolgt für beide Module! 
 
Storno 
Bei Abmeldung ab 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder Nichtabmeldung verrechnen wir die vollen 
Stornokosten des Kurses und Quartiers weiter. Die Stornierung ist nur schriftlich möglich. 
 
 
 
Ich nehme die Ausschreibung zur Kenntnis und melde mich hiermit für die Ausbildung zum Jugend Übungsleiter 
an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
___________       _______________________________ 
Datum        Unterschrift d. Teilnehmers 
 


