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Liebe Trainierende & Freunde des ASVO Athletik Zentrums,

auch wenn das ,Sommerwetter® verriickt spielt und uns die letzten Tage nahezu vorwinterlich eingestimmt hat,
sehen wir die Dinge positiv und freuen uns auf einen umso schéneren Herbst 2010!

Nachstehend senden wir Euch hiermit unsere aktuellen Informationen.
1. Trainingszeiten:

Wir bitten zu beachten, dass wahrend der Betriebssperre im Schwimmbad Jorgerstrasse eingeschranktes,
Training im AZ moglich ist. Trainingszeiten wie folgt:

Mo., 13.09.10 - Mi., 13.10.10 (Mo - Fr) 08.00 - 15.30 Uhr
Do., 14.10.10 - Mo, 18.10.10 GESCHLOSSEN

Normalbetrieb ist wieder ab Di., 19.10.10. Die Ubersicht der freien Trainingszeiten im laufenden Betrieb findet
Ihr auf unserer homepage www.kondition.at.

2. Osteoporose- und Diabetes-Praventionstraining:

Néheres sowie Anmeldung zu diesem Training bei unserem Partnerverein unter www.perform.at bzw. mail an
info@perform.at. Der Einstieg ist jederzeit moglich.

3. Tarifgestaltung NEU:

SPEZIELLES ANGEBOT - JAHRESMITGLIEDSCHAFT
Mitgliedschaft 1 Jahr zu folgenden Konditionen: Zahlungseingang spatestens Mittwoch, 20. Oktober 2010,

Jugendliche & Studenten statt € 295,-- um € 225,-- sowie Berufstatige statt € 310,-- um € 275,--
Fur Mitglieder mit aufrechter Mitgliedschaft (Infoaushang) wird der noch gltige Zeitraum hinten angehéangt.
Fur ehemalige Burodienstmitarbeiter ist die Mitgliedschaft bis 31.12.10 aufrecht. Firr das Training ab 2011 bitten
wir um kurze Rickmeldung bezuglich der Tarifkonditionen. Wir freuen uns, Euch auch im kommenden Jahr bei
uns begriBen zu durfen.
Auf der nachsten Seite ibermitteln wir Euch fiir Eure Ubersicht die Tarifgestaltung, giiltig ab 01.10.10.

4, website

Auf unserer website www.kondition.at findet Ihr die Ubersicht der freien Trainingszeiten. Auch sind wir dabei die
website zu adaptieren und kiinftig aktuelle Informationen auch dort fiir Euch einsehbar zu machen.

5. AZ Codeanderung

Mit Ende der Sperrzeit wird der Code fur das AZ geéndert. Aktive Mitglieder erhalten Anfang Oktober 2010 den
neuen Zugangscode per email. (Bitte check beim Aushang im Biro, ob Ihr erfasst seid und Daten vorliegen)

Wir wiinschen Euch einem guten Start in die neue Trainingssaison & freuen uns auf ein Wiedersehn!
Euer Team vom ASVO Athletik Zentrum
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VEREINSBEITRAGE 2010/2011
giiltig ab 01.10.10
Ermagigung*
1 Jahr 310,-- 295,--
6 Monate 180,-- 170,--
3 Monate 125,-- 110,--

*ErmaRigung gilt fur
Mitglieder von ASVO Vereinen, Studentinnen, Seniorlnnen

Mindesttrainingsalter: 16 Jahre

Trainerin: auf Anfrage

KEIN Probetraining moglich.

Mit meinem Training im ASVO Athletik Zentrum nehme ich zur Kenntnis, dass die Anwesenheit und das
Training auf eigene Gefahr hin erfolgt und seitens des Vereins keine Haftung in Bezug auf etwaige
Verletzungen bzw. koérperliche Schadigungen oder auch unsachgeméafRe Handhabung der Trainingsgerate
Ubernommen wird. Auch steht den Jugendlichen kein Trainer des ASVO Athletik Zentrums zur Verfiigung

sondern sie sind fiir die Gestaltung des Trainingsplans bzw. Ubungszusammenstellung selbst verantwortlich.
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